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N'avez-vous jamais été frustré de ne pouvoir jouer, par

manque de temps, ces morceaux que vous aimez tant?
Sachez que vous n’étes pas seul!

Pour vous aider a travailler votre guitare en profondeur,
nous avons décidé de créer une méthode qui vous pro-
pose d'apprendre, par tranches de 15 minutes seulement,
tout ce que vous devez savoir pour maitriser le rock.

Je vous enseignerai les techniques, les connaissances v
et les «trucs » propres a ce style a travers des lecons =S
courtes, divisées en quatre sections: Apprendre, Pra-

tiquer a la maniére de, Avoir le son, et enfin les astuces « 1 minute pour comprendre » qui
préciseront un point particulier ou donneront une information supplémentaire. Chaque page

est ainsi considérée comme un cours de 15 minutes, soit 41 lecons pour tout comprendre,
articulées de maniére progressive en alternant les points techniques, stylistiques et sonores.

Bien entendu, les plus avancés d’entre vous pourront passer les premiéres pages plus rapide-
ment pour atteindre celles correspondant a leur niveau. N'hésitez pas, si vous butez sur une

lecon, a la travailler plusieurs fois avant de passer 2 la suivante. Bon courage ! @

Eric Lorcey
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LES QUINTES

LA QUINTE EST LA FORME D’ACCORD LA PLUS SIMPLE UTILISEE DANS LE ROCK (CE N’EST D’AILLEURS TECHNIQUEMENT PAS
UN ACCORD, QUI NECESSITE AU MINIMUM TROIS NOTES DIFFERENTES, MAIS UN INTERVALLE). Il existe deux positions serrées
de quinte, en fonction des cordes sur lesquelles on joue. Je vous propose de commencer par un premier exercice simple, en noires, construit
avec quatre quintes (Do-Sol, Sol-Ré, La-Mi, Fa-Do) jouées dans la premiére position (mesures 1 et 2) puis dans la deuxiéme (mesures 3 et 4).
Vous pouvez les jouer avec index et annulaire ou index et auriculaire. La difficulté principale ici sera de garder les doigts positionnés pendant
les changements de cordes et d’augmenter légérement la distance qui les sépare au moment de passer mesure 3.
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A la maniére d’EI'iC Cla pton Q [:[] PISTE ] Nous alternons ici les quintes Mi-Si et Ré-La (mesures 1 et 2) avant de jouer Mi-Si,

Ré-La, Do-Sol, Si-Fa#. Vous gardez tout au long de l'exemple la méme position et les mémes doigts.
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LES POWER CHORDS

EN RAJOUTANT UN TROISIEME DOIGT A NOS QUINTES, NOUS OBTENONS LE FAMEUX « POWER CHORD ». Les positions de
ces schémas sont les plus utilisées, mais vous pourrez rencontrer par-ci par-la d’autres formes de cet accord. Lavantage principal du power
chord est qu’il ne possede pas de tierce, et donc que nous pouvons l'utiliser sans avoir & connaitre les régles d’harmonisation qui définissent
siun accord est majeur ou mineur.
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A la maniere de Green Day| Q CD PISTE 2 cette rythmique est construite autour de cing power chords: Db5, Abs, Eb5, F5 et

C5. Ne vous inquiétez pas avec les bémols, cela ne change rien aux positions en elles-mémes! Vous jouez ici quatre fois chaque accord avant de
changer, a l'exception du C5 qui conclut, joué cinq fois. N'utilisez que les allers pour le moment.
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B , EN REG HR SON RMN ' Jouer de la guitare électrique implique de se brancher dans un ampli. Il est par conséquent indispensable

i de bien savoir le régler. Méme si les paramétres en eux-mémes sont assez simples, les maitriser lest parfois moins. Voici donc quelques
i trucs pour vous aider. Tout d'abord, faites attention a lappat du gain! On a toujours tendance a vouloir en mettre beaucoup, mais un bon réglage

¢ (sauf pour des styles plus extrémes) demande souvent d'avoir la main légére sur le taux de saturation. Concernant leq, voici deux petites astuces. Tout
dabord, booster un peu le médium vous fera sortir du mix sans augmenter votre volume général. Ceest idéal pour les solos ou les thémes mais atten-

i tion, la voix aussi se place dans ces fréquences! Donc si vous jouez en groupe, ne les boostez que lorsque clest nécessaire! De méme, faites attention

au niveau de vos basses: si vous jouez avec un bassiste, vous allez mordre sur ses fréquences et il en ressortira une imprécision dans le bas du spectre
sonore. Enfin, ajouter un petit peu de reverb permet d'adoucir votre son général mais la encore, trop de reverb et votre son sera noyé et indistinct.

A la maniere de Lenny Kravitz Q LD PISTE 3 Reprenons nos power chords avec cette rythmique construite sur cing accords:
A5, B5, C5, G5 et D5. Nous jouons cette fois en aller/retour.
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A la maniére de Muse @ [:l] P|STE 4 Ici, nous rencontrons une nouvelle forme de power chords: le power chord renversé sur

sa quinte. En termes de doigté, il faut faire un petit barré sur deux cordes avec l'index et utiliser le quatrieme doigt pour la derniére note. Cette

deuxiéme forme permet quelques enchainements d’accords plus mélodiques, en créant une petite mélodie a la basse. De plus, pour passer de la
forme habituelle a cette-ci, il ne suffit au final que de retirer le troisiéme doigt. Nous jouons tout le riff en aller/retour. Mesure 4, la corde de Mi

grave nous permet une troisiéme forme de power chord pour le E5.

Moderate J =90
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HO“HER HS (ORDES 'NDES,RP\BHS Vous l'avez peut-étre remarqué: en jouant vos power

chords, parfois, vous attaquez d'autres cordes accidentellement et le résultat nest pas plaisant! Pas d'in-
quiétude: c'est normal. Ne souhaitant faire sonner que trois cordes sur les six, il est délicat pour la main
: droite de ne pas toucher les autres. Cest pourquoi on utilise la main gauche pour étouffer tout ce qu'on ne
i veut pas entendre. Ainsi, pour un power chord joué sur les trois cordes graves, il faut légérement aplatir votre index
de telle sorte qu'il soit en contact avec les cordes aigués afin quelles soient bloquées dans le cas ol votre mediator
i les jouerait. Attention évidemment a ne pas trop appuyer pour ne pas transformer notre accord en barré! Dans le
i cas ol nous jouons un power chord sur les cordes La-Ré-Sol, l'index continue a étouffer les cordes aigués et clest le

i deuxiéme doigt, inutile pour 'accord en lui-méme, qui vient se poser sur la corde de Mi grave. Le résultat est assez

i spectaculaire visuellement mais en le travaillant tranquillement, vous y arriverez sans probléme. La difficulté réside

i dans la gestion de la force de vos doigts, certains appuyant réellement pour jouer les notes (le bout de lindex,

: lannulaire et l'auriculaire) pendant que d'autres ne font que toucher les cordes (le reste de l'index et le majeur). Bien

i entendu, cette astuce reste valable quels que soient la situation et les accords!
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